Mochtest du deine
Kraft verbessern, sowie dich optimal fur die Wintersaison

vorbereiten??

notwendig.

Weiltere Tralnings:

Jeden

Dienstag bis

. AB 17. OKTOBER . 20.00 - 21.30 UHR

Beweglichkeit, Koordination und

Dann komm vorbel und trainiere mit uns.

Das Tralning Ist kostenlos und eine Anmeldung ist nicht
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